
Sul yr Urdd 
2021:

Cydraddoldeb a 
Heddwch
Gwasanaeth i Blant 
Uwchradd 



Cydraddoldeb Rhyw: Gwir neu Gau?

Yn 10 glwad dlotaf y byd, mae 9 o bob 10  
merch heb gwblhau’r ysgol.    

Yng Nhymru dim ond 28% o 
gynghorwyr lleol, 18% o  
Arweinyddion Cyngor a 27% o 
Aelodau Cabinet sy’n ferched. 

Mewn gwledydd datblygol mae un ym
mhob tair merch wedi priodi cyn cyrraedd
ei phen-blwydd yn 18.   

Mae oddeutu 70% o’r bobl sydd mewn
swyddi lleiafswm cyflog yn y DU yn
ferched.  

Yn yr 20 mlynedd ers
datganoli yng Nghymru
does dim yr un Aelod 
Cynulliad wedi bod oedd yn
fenyw, yn groenddu ac o 
leiafrif ethnig.  

Mae merched yn cynhyrchu hyd at 80% o’r

bwyd mewn gwledydd datblygol ond yn

berchen ar lai na 25% o’r tir ffermio.



Cydraddoldeb Rhyw – Ffeithiau eraill
Mewn gwledydd datblygol: 

• Beichiogrwydd a rhoi genedigaeth yw prif achos

marwolaeth merched rhwng 5 a 19 blwydd oed

• Mae 64% o’r 5 miliwn person ifanc sydd yn byw gyda

HIV yn fenywod

• Mae rhyw 35% o ferched ledled y byd yn dioddef

oherwydd trais corfforol neu rywiol

Yng Nghymru:

• Mae 55% o ferched rhwng 7 a 21 blwydd oed yn dweud

bod stereoteipio ar sail rhyw yn effeithio ar eu gallu i

ddweud eu dweud.

• Y mae bwlch cyflog o 15% rhwng y rhywiau.

• Y mae 52% o fenywod yn adrodd eu bod yn dioddef

aflonyddu rhywiol yn y gweithle. 



Pam mae hyn yn bwysig?
• Mae gwledydd sydd yn ymdrin â bechgyn a 

merched yn fwy cyfartal yn cynhyrchu mwy o 
fenywod sydd yn arweinwyr ac yn wyddonwyr. 

• Mae gwledydd sydd yn ymdrin â’r ddau ryw yn
fwy cyfartal yn ennill mwy o fedalau yn y 
Gemau Olympaidd.  

• Mae merched sydd wedi derbyn addysg yn
tueddu priodi yn hwyrach a chael llai o blant
sydd yn fwy iachus

• Mae merched sydd yn derbyn addysg yn ennill 
mwy o gyflog ac yn medru cynnal eu

teuluoedd yn well.  urdd.cymru



Felly, pam mae Cydraddoldeb yn bwysig?
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