
Athletau Cynradd Rhanbarth Conwy
Naid Hir Bechgyn Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Macsen Owain-Koffi Ysgol Gynradd Llangelynnin 1

Rhys Lloyd Thomas Ysgol Gynradd Bro Gwydir 2

Charlie Kiddell Ysgol Gynradd Deganwy 3

Naid Hir Bechgyn Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Brychan Clwyd Edwards Ysgol Gynradd Llannefydd 1

Bobi Jones Ysgol Gynradd Eglwys Bach 2

Jacob Edghill Ysgol Gynradd Glan Conwy 3

Naid Hir Merched Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Rowan Scharer Ysgol Gynradd Bro Gwydir 1

Catrin Vaughan Ysgol Gynradd Glan Morfa 2

Millie Elvira Ysgol Gynradd Penmachno 3

Naid Hir Merched Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Beca Llwyd Roberts Ysgol Gynradd Bod Alaw 1

Megan Hughes Ysgol Gynradd Y Plas 2

Luisha Jones Ysgol Gynradd Bro Gwydir 3

Ras Gyfnewid Bechgyn (4 x 100m) Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Ysgol Gynradd Deganwy Ysgol Gynradd Deganwy 1

Ysgol Gynradd Bro Gwydir Ysgol Gynradd Bro Gwydir 2

Ysgol Gynradd Bro Cernyw Ysgol Gynradd Bro Cernyw 3

Ras Gyfnewid Bechgyn (4 x 100m) Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Bechgyn Bl 5 a 6 Bod Alaw Ysgol Gynradd Bod Alaw 1

Ysgol Gynradd Llannefydd Ysgol Gynradd Llannefydd 2

Ysgol Gynradd Deganwy Ysgol Gynradd Deganwy 3

Ras Gyfnewid Cymysg (4 x 100m)  Bl 3 a 4 (Ysg/Adr Llai)
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Adran Ysbyty Ifan Adran Ysbyty Ifan 1

Criw Bro Aled Ysgol Gynradd Bro Aled 2

Ras Gyfnewid Cymysg (4 x 100m)  Bl 5 a 6 (Ysg/Adr Llai)
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Criw Bro Aled 2 Ysgol Gynradd Bro Aled 1



Ras Gyfnewid Merched (4 x 100m) Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Merched Bl 3 a 4 Bod Alaw Ysgol Gynradd Bod Alaw 1

Ysgol Gynradd Deganwy Ysgol Gynradd Deganwy 2

Ysgol Gynradd Bro Cernyw Ysgol Gynradd Bro Cernyw 3

Ras Gyfnewid Merched (4 x 100m) Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Ysgol Gynradd Glan Morfa Ysgol Gynradd Glan Morfa 1

Ysgol Gynradd Bro Gwydir Ysgol Gynradd Bro Gwydir 2

Ysgol Gynradd Pencae Ysgol Gynradd Pencae 3

Ras Unigol Bechgyn 100m Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Bobi Jones Ysgol Gynradd Eglwys Bach 1

Harry Jones Ysgol Gynradd Porth Y Felin 2

Macsen Llyr Rhys williams Ysgol Gynradd Bod Alaw 3

Ras Unigol Bechgyn 600m Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Rhys Lloyd Thomas Ysgol Gynradd Bro Gwydir 1

Charlie Kiddell Ysgol Gynradd Deganwy 2

Ellis Longworth Ysgol Gynradd Glan Morfa 3

Ras Unigol Bechgyn 600m Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Math Lloyd Thomas Ysgol Gynradd Bro Gwydir 1

Jacob Edghill Ysgol Gynradd Glan Conwy 2

Mackenzie Garner Ysgol Gynradd Glanwydden 3

Ras Unigol Bechgyn 75m Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Gwion Elwy Williams Ysgol Gynradd Bro Cernyw 1

Macsen Owain-Koffi Ysgol Gynradd Llangelynnin 2

Charlie McKinney Ysgol Gynradd Sant Elfod 3

Ras Unigol Merched 100m Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Ela Medi Evans Adran Ysbyty Ifan 1

ERIN ALAW EVANS Adran Ysbyty Ifan 2

Beth Davies Ysgol Gynradd Talhaiarn 3

Ras Unigol Merched 600m Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Ellie Davies Ysgol Gynradd Bod Alaw 1

Iri      Briall Davies Adran Ysbyty Ifan 2

Erin Medi Williams Adran Cerrigydrudion 3



Ras Unigol Merched 600m Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Megan Hughes Ysgol Gynradd Y Plas 1

Ella Grundy Ysgol Gynradd Dolgarrog 2

Erin Thomas Ysgol Gynradd Glan Morfa 3

Ras Unigol Merched 75m Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Ffion Marsden Ysgol Gynradd Bod Alaw 1

Cara Llwyd Roberts Ysgol Gynradd Bod Alaw 2

Gwennan Jones Ysgol Gynradd Deganwy 3

Taflu Gwayffon Bechgyn Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Lewis Owen Jones Ysgol Gynradd Sant Elfod 1

Jack Jones Ysgol Gynradd Sant Elfod 2

Liam Lester-Owen Ysgol Gynradd Bro Gwydir 3

Taflu Gwayffon Bechgyn Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Afan Arthur Jones Ysgol Gynradd Bro Gwydir 1

Rhydian Williams Ysgol Gynradd Llannefydd 2

Math Lloyd Thomas Ysgol Gynradd Bro Gwydir 3

Taflu Gwayffon Merched Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Ella Morris Ysgol Gynradd Sant Elfod 1

Catrin Williams Ysgol Gynradd Bod Alaw 2

Alyssa Dilworth Ysgol Gynradd Pencae 3

Taflu Gwayffon Merched Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Abbie Welsby Ysgol Gynradd Porth Y Felin 1

Beca Llwyd Roberts Ysgol Gynradd Bod Alaw 2

Ema Jones Ysgol Gynradd Deganwy 3

Taflu Pel Bechgyn Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

George Jones Ysgol Gynradd Bod Alaw 1

Lewis Owen Jones Ysgol Gynradd Sant Elfod 2

Alfie Matthews Ysgol Gynradd Glanwydden 3

Taflu Pel Bechgyn Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Rhydian Williams Ysgol Gynradd Llannefydd 1

Macsen Llyr Rhys williams Ysgol Gynradd Bod Alaw 2

Deio Gwilym Williams Ysgol Gynradd Bro Gwydir 3



Taflu Pel Merched Bl 3 a 4
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Iri      Briall Davies Adran Ysbyty Ifan 1

Ella Morris Ysgol Gynradd Sant Elfod 2

Aimee Plester Ysgol Gynradd Bro Gwydir 3

Taflu Pel Merched Bl 5 a 6
Enw Cangen Amser/ Hyd Safle

Erin Thomas Ysgol Gynradd Glan Morfa 1

ERIN ALAW EVANS Adran Ysbyty Ifan 2

Abbie Welsby Ysgol Gynradd Porth Y Felin 3


