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Gymnasteg Cenedlaethol / National Gymnastics 
12 Chwefror / February 2015 

 
Unigol Merched – Cyfnod Allweddol 3 / Individual Girls - Key Stage 3 

Rhanbarth Enw Ysgol 

Ceredigion  Delun Roberts Penweddig 

Gorllewin Myrddin Chloe Ross Frenhines Elisabeth 

Morgannwg Ganol Mali Bird Llangynwyd 

Fflint a Wrecsam  Georgia Roberts Bryn Alun 

Gwent Lauren Davey Cenydd Sant 

Penfro Lauren Smith Penfro 

Gorllewin Morgannwg Adrienne Emmanuel Gwyr 

Caerdydd a’r Fro Holly Brignall Glantaf 

Conwy Rhian Jones Eirias 

Dwyrain Myrddin Kayleigh Herbert Dyffryn Aman 

Dinbych  Elisa LaFlame Brynhyfryd 

 

Unigol Merched – Cyfnod Allweddol 4 / Individual Girls -  Key Stage 4 
Rhanbarth Enw Ysgol 

Conwy Sydney Wavell Eirias 

Gwent Emimly Howells Cwm Rhymni (Gelli Haf) 

Fflint a Wrecsam Morgan Pritchard-Sharley Morgan Llwyd 

Caerdydd a’r Fro Erin Mansfield Glantaf 

Gorllewin Myrddin  Elina Deacon Bro Myrddin 

Gorllewin Morgannwg Lowri Thomas Gwyr 

Dwyrain Myrddin Hana Davies Y Strade 

Penfro Casey Edge Penfro 

Dinbych Georgia Fairclough Prestatyn 

 

Unigol Bechgyn – Cyfnod Allweddol 3 / Individual Boys – Key Stage 3 
Rhanbarth Enw Ysgol 

Penfro Luke Walters Aberdaugleddau 

Fflint a Wrecsam Tom Stembridge Penarlag 

Gwent Aaron Wilkes Cenydd Sant 

 

Unigol Bechgyn – Cyfnod Allweddol 4 / Individual Boys – Key Stage 4 
Rhanbarth Enw Ysgol 

Gorllewin Myrddin Sean Williams Bro Myrddin 

Fflint a Wrecsam Owen Hughes Argoed 

 
(Gwobrwyo Cystadleuthau Unigol / Individual Event Medal Presentation) 

 

Parau – Cyfnod Allweddol 3 / Pairs – Key Stage 3 
Rhanbarth Enw Ysgol 

Dwyrain Myrddin Kayleigh a Elin Dyffryn Aman 

Penfro Quynn a Ellie Aberdaugleddau 

Morgannwg Ganol Sophie a Shannon Llangynwyd 

Conwy Eve a Aimee Eirias 

Fflint a Wrecsam Osian ac Ela Morgan Llwyd 

Ceredigion Millie a Celyn  Penglais 

Gorllewin Morgannwg Ellie a Caitlin Gwyr 

Gorllewin Myrddin Emmy a Carol Frenhines Elisabeth 

Dinbych Elen a Ashleigh Prestatyn 

Gwent Lauren a Nicole Cenydd Sant 

Caerdydd a’r Fro Caitlin a Maisie Plasmawr 

 
 

Parau – Cyfnod Allweddol 4 / Pairs – Key Stage 4 
Rhanbarth Enw Ysgol 

Dinbych  Lauren a Abbie Prestatyn 

Gorllewin Morgannwg Lowri a Mari Gwyr 

Caerdydd a’r Fro Elin a Erin Glantaf 

Fflint a Wrecsam Rachel a Alice Argoed 
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Conwy Sydney a Ella Eirias 

Gwent Clara a Cerys Gwynllyw 

Dwyrain Myrddin Hana a Elin Y Strade 

Gorllewin Myrddin  Elina a Gwenan Bro Myrddin 

 

Triawdau – Cyfnod allweddol 3 / Trios – Key Stage 3 
Rhanbarth Enw Ysgol 

Gorllewin Myrddin Lowri, Celyn a Sara Maes y Gwendraeth 

Fflint a Wrecsam Bethan, Morgan ac Emma Penarlag 

Dinbych Eleri, Emily a Emily Brynhyfryd 

Dwyrain Myrddin Hannah, Annalyn a Lauren Y Strade 

Fflint a Wrecsam Georgia, Sadie a Ashleigh Bryn Alyn 

Conwy Eve, Aimee a Elin Eirias 

Caerdydd a’r Fro Skyla, Cadi a Gwenllian Glantaf 

Dinbych Heidi, Ceri a Mia Brynhyfryd 

Ceredigion  Bro Pedr Bro Pedr 

Penfro Edie, Finlay a Carys Aberdaugleddau 

Gorllewin Morgannwg Ellie, Caitlin a Adrienne Gwyr 

Conwy Mia, Nia a Martha Eirias 

Eryri Erin, Sophie a Nia Dyffryn Ogwen 

Caerdydd a’r Fro Georgia, Caitlin a Maisie Plasmawr 

 
Triawdau – Cyfnod allweddol 4 / Trios – Key Stage 4 

Rhanbarth Enw Ysgol 

Fflint a Wrecsam Hannah, Anita a Lucy Argoed 

Conwy Elen, Tesni a Megan Eirias 

Dwyrain Myrddin Hana, Elin a Carys Y Strade 

Fflint a Wrecsam Katherine, Amelia a Mia Darland 

 
(Gwobrwyo Cystadleuthau Parau a Thriawdau / Pairs and Trios Event Medal Presentation) 

 

Grŵp – Cam Allweddol 3 / Group – Key Stage 3 
Rhanbarth Ysgol 

Fflint a Wrecsam Penarlag (Grŵp Tom) 

Ceredigion  Bro Pedr 

Fflint a Wrecsam Bryn Alyn 

Gorllewin Morgannwg Gwyr 

Conwy Eirias (Grwp Rhian) 

Gorllewin Myrddin Maes y Gwendraeth 

Morgannwg Ganol Llangynwyd 

Conwy Eirias (Grwp Olivia) 

Dwyrain Myrddin Y Strade (Grŵp 1) 

 

Grŵp – Cam Allweddol 4 / Group – Key Stage 4 
Rhanbarth Ysgol 

Fflint a Wrecsam Bryn Alyn 

Fflint a Wrecsam Argoed 

Gorllewin Morgannwg Gwyr 

 
(Gwobrwyo Cystadleuthau Grwp / Group Event Medal Presentation) 

 
 


