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ASESIAD RISG AMSER RHYDD
	Cwmni
	Urdd Gobaith Cymru

	Lleoliad
	Mae gweithgareddau Yr Urdd yn cael eu cynnal ar hyd a lled y wlad gan ddefnyddio cyfleusterau addas canolfannau hamdden/ysgolion/caeau chwarae cyhoeddus, gwersylloedd yr Urdd a  tirwedd naturiol Cymru a thu hwnt.

	
	Mae Urdd Gobaith Cymru yn Gorff Ieuenctid Gwirfoddol Cenedlaethol â dros 55,000 o aelodau rhwng 8 a 25 mlwydd oed. Rydyn ni'n darparu cyfleoedd i blant a phobl ifanc fwynhau profiadau trwy gyfrwng y Gymraeg a fydd yn eu galluogi i wneud cyfraniad cadarnhaol yn eu cymunedau.

	Cyfnod yr asesiad
	1 Ionawr 2024 tan 1 Ionawr 2025

	Cyfarwyddwr
	Sian Lewis
	Ffôn 
	07826 000704

	· Mae’r asesiad hon wedi ei pharatoi yn cyfeirio yn benodol at y risgiau  sydd ynghlwm â gweithgareddau Yr Urdd
· Nid yw’r asesiad hwn yn disodli unrhyw reolau/canllawiau a osodir gan gyrff allanol ar y gweithgareddau, nac yr angen i gydymffurfio a’r gyfraith iechyd a diogelwch. 
· Nid yw’r asesiad hwn yn disodli’r angen i wneud asesiadau risg deinamig drwy gydol pob gweithgaredd
Mae’r asesiad yn seiliedig ar y wybodaeth sydd ar gael ynghlwm a’r ddarpariaeth o weithgareddau awyr agored yn y DU.  Mae’n cyfeirio at y risgiau sydd yn wybodus i’r awdur. Credwn i’r asesiad fod yn addas ac yn ddigonol, ac os gweithredir y mesurau, yn lleihau’r risg i lefel derbyniol.
Os bydd unrhyw newid yn y wybodaeth , defnyddwyr neu newidiadau strwythurol i’r gweithgareddau a’i lleoliadau bydd rhaid adolygu’r asesiad hwn.
Mae’r Asesiad Risg yma yn cofnodi risgiau sydd yn ychwanegol i’r hyn a nodwyd yn yr Asesiad Risg Generig Gweithgareddau yr Urdd
Mae modd ychwanegu unrhyw risgiau ynghlwm a safleoedd sbesiffig ar y ddogfen yma yn y bocs  SAFLE SBESIFFIG 

	Paratowyd gan:
	 Arwel Phillips – Iestyn Evans – Ceren Roberts – Eryl Williams












	ASESIAD RISG AMSER RHYDD

	RISG i BWY?
	Staff Grwpiau ac unigolion sydd yn gwneud defnydd o safleoedd yr Urdd a safleoedd cymunedol

	RISG
	MESURAU RHEOLI

	Unigolyn coll / Crwydro
	Lefelau goruchwyliaeth addas / Gosod Rheolau/ffiniau

	Bwlio
	Goruchwyliaeth a rheolau cadarn
Dilyn polisïau bwlio yr Urdd

	Syrthio o uchder (ffenest/Balconi/Gwlau)
	Ffenestri gyda system cloi addas.  Canllawiau balconi i’w dilyn.  Asesu addasrwydd ystafelloedd 
Gwersylloedd yr Urdd i wirio byncs – Dim neidio o’r bync top.  Gosod jack-locks ar ffenestri pe bai’n rhesymol

	Mynediad gan ddieithryn
	Angen cael ei gadael i fewn i’r Adeilad gan aelod o staff. Goriadau I’r ystafelloedd neu system cloi.  Gwirio sustemau Maglocks os yn bodoli ar y safle

	Dieithriad
	Gwisgo’n Lefelau staffio addas
Amseroedd a mannau cyfarfod addas.  Sustemau rheoli mynediad.  Sustemau CCTV lle yn briodol

	Llithro /syrthio /baglu
	Gofal 
Dim Rhedeg

	Trydan
	Gwirio offer
Goruchwyliaeth
PAT test

	Hiraeth
	Gofal Loco parentis call

	Camfihafio
	Rheolau a disgyblaeth pendant

	Lladrata
	Cadw offer drud dan glo
Cloi y safle gyda’r nos

	Gofynion Meddygol
	Pawb yn ymwybodol o ofynion meddygol.

	Traffic
	Gosod sustemau a chanllawiau rheoli traffig sydd yn addas i’r safle.

	Taro gan gerbyd
	Defnyddio technegau rheoli grŵp addas 
Dewis lleoliadau addas

	Diangfeydd Tan
	Gwirio diangfeydd tan yn gyson. Gwirio bod unrhyw diangfeydd ddim wedi eu rhwystro/cloi

	Tan
	[bookmark: OLE_LINK47][bookmark: OLE_LINK48]Asesiad risg tan
Arolwg Tan pob 6 mis 
Arolwg diffoddwyr tan yn flynyddol
Dril tan yn cael ei gynnal/esbonio
Goleuadau argyfwng yn cael eu profi yn fisol
Cofnod defnyddwyr ar y safle/yn y lleoliad



	ASESIAD RISG AMSER RHYDD

	RISG i BWY?
	Staff Grwpiau ac unigolion sydd yn gwneud defnydd o safleoedd yr Urdd a safleoedd cymunedol 

	RISG
	MESURAU RHEOLI

	Cemegau
	Cloi cemegau a storio yn y mannau priodol. Asesiadau COSHH

	Mecanwaith
	Dim mynediad i safleoedd megis ‘plant rooms’ neu lleoliadau sydd yn cynnwys peiriannau

	Salwch
	Asesiad Risg cymorth cyntaf
Ystafell cymorth cyntaf ar y safle
Staff cymwys cymorth cyntaf
Ffurflenni iechyd i bawb sydd yn mynychu cwrs

	Cerbydau Contractwyr
	Contractwyr i barcio yn rhesymol pan yn gweithredu ar safleoedd yr Urdd.  Contractwyr i ddilyn cyflymder y safle.  Rhaid hysbysu rheolwyr safleoedd yr Urdd i gadarnhau/sicrhau mynediad

	Trawsgludo Nwyddau - Deliveries
	Banksman wrth bacio cerbyd
Defnydd o cones neu barier gyda nwyddau sydd yn cymryd amser i'w trawsgludo.

	Contractwyr ar y safle
	Contractwyr i ddilyn canllawiau cofnodi presenoldeb y safle
Staff i aros gyda contractwyr os ydynt yn gweithredu yn fewnol mewn blociau cysgu/ ardaloedd sensitif
Amseru gwaith fel ei fod yn addas er lles a diogelwch defnyddwyr y safle

	Gwaith Cynnal a chadw
	Staff a chontractwyr cynnal a chadw i weithio yn ddiogel mewn ardaloedd a rannwyd gyda'r cyfranogwyr
Amseru gwaith fel ei fod yn addas i weithio o gwmpas prysurdeb y safle

	Llety
	Staff sy’n ymweld i gysgu yn yr un ardal/bloc llety ar cyfranogwyr. Mae rhestr enwau athrawon a cyfranogwyr yn bodoli er mwyn cydymffurfio a asesiadau risg a chanllawiau tan.  Gosod sustem gofal dros nos

	Goruchwyliaeth Cyffredinol
	Cyfrifoldebau staff yn glir ac yn cael eu nodi yn y pecyn gwybodaeth.
Cyfyngu cyfnodau  amser rhydd lle yn briodol
Staff sydd ynghlwm a’r digwyddiad yn derbyn canllawiau goruchwyliaeth.

	Diffyg Staffio ymweliadau
	Ysgolion i ddilyn canllawiau eu awdurdodau lleol ar ran ratio staffio
Cyrsiau Urdd i ddilyn canllawiau cenedlaethol a nodwyd gan OEAP/EVOLVE

	Rhedeg
	Goruchwyliaeth a canllawiau pendant cyn y digwyddiad/gweithgaredd



	SAFLE SBESIFFIG –  AMSER RHYDD

	Risg ychwanegol
	Mesurau rheoli
	

	Alton Towers - Llyn
	Briffio pawb i aros oddi wrth ac allan o’r Dwr . 
	

	Atyniad yn torri lawr
	Gwirio statws yr atyniad a’i ddiogelwch. Yn gyfarwydd gyda’r safle a lle mae’r ganolfan Cymorth Cyntaf.
	

	Atyniad Stormforce 10 - Rhaid i unrhyw un o dan 14 oed fod yng nghwmni person cyfrifol 16 oed neu drosodd.
	- Sicrhau bod aelod ar staff ar gael yn barod i fynd ar yr atyniad os oes 
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	






	GWEITHDREFNAU SAFONOL – AMSER RHYDD

	Mi fydd staff yn dilyn trefn sesiwn tebyg i’r isod

	1. Dilyn canllawiau a osodwyd ynghlwm a’r amgylchedd/lleoliad mae y sesiwn/digwyddiad yn cael ei gynnal
2. Nodi unrhyw gamau ychwanegol yn yr asesiad risg safle sbesiffig 
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