
CYNLLUNIO AC ASESIAD RISG   

Graddfa Risg 

Uchaf yw'r rhif y mwyaf o flaenoriaeth sydd i'r risg ac felly angen mwy o adnoddau i leihau y risg yn ein canllawiau (hyfforddiant, 

offer a.y.b.) 

6 - 9  risg uchel  

angen ystyried nifer o bethau gan gynnwys offer arbenigol, hyfforddiant, lefel uchel o orychwiliaeth a defnyddio y lefel priodol 

mwyaf effeithlon o ddileu neu reoli y risg 

 2 - 4 risg canolig  

risg arwyddocaol ac angen adnoddau priodol 

1 risg isel  

risg isel ond dylid cymryd camau i leihau 

y risg os yn bosib. 

 

 

 

 

 

Tebygolrwydd → 

Difrifoldeb ↓ 
Uchel 3 Canolig 2 Isel 1 

 

Uchel 3 
9 6 3 

 

Canolig 2 
6 4 2 

 

Isel 1 
3 2 1 



Termau 

Perygl – hynny all achosi niwed corfforol 

Difrifoldeb – pa mor ddifrifol buasai’r niwed yn gallu bod: 

    1: Anaf sydd angen cymorth cyntaf syml 

    2: Anaf sydd angen cymorth pellach (doctor, ysbyty) 

    3: Anaf difrifol neu farwolaeth 

Tebygolrwydd – pa mor debyg ydy i’r perygl o ddigwydd 

    1: Annhebyg iawn o ddigwydd 

    2: Posib o ddigwydd 

    3: Tebyg iawn o ddigwydd 

Lleihau wrth – y gweithred sy’n lleihau unai difrifoldeb neu/a tebygolrwydd o’r perygl. 

Gwir risg – y graddfa risg wedi ystyried y gweithred i “leihau”. Dangosir lle mae’r risg wedi’i leihau mewn cromfachau o dan 

“ddifrifoldeb” neu “debygolrwydd”. 

Offer pwrpasol – hyn sy’n ddisgwyliedig i Arweinydd / Swyddog Datblygu/Ieuenctid/Prosiect ei gario wrth fynychu 

gweithgaredd/digwyddiad.  

 
 
 

 



Adran/ Aelwyd :       Dyddiad : 

Lleoliad :        Llofnod  : 

1 – isel / 6 - uchel 

Perygl Lefel y Perygl Tebygolrwydd Risg Lleihau wrth 
Gwir 

Risg 

Unigolyn coll 2 2(1) 4(2) Lefelau goruchwyliaeth addas.   2 

Bwlio 2 2 4 
Goruchwyliaeth a rheolau cadarn 

Dilyn polisïau bwlio yr Urdd 
4 

Syrthio o uchder ( ffenest)    

(balconi) 
3 1 3 

Ffenestri gyda system cloi addas.  Canllawiau balconi i’w dilyn.  

Asesu addasrwydd ystafelloedd cyn y daith 
3 

Dwr poeth/llosgi 3 1 3 
Tymheredd dwr poeth o’r tap neu’r gawod dim mwy na 43ºC 

Gofal wrth gario te a choffi 
3 

Traffig 2 2 4 Stiwardio maes parcio 4 

Tan 3 1 3 Dilyn canllawiau tan yr adeilad 3 

Bygythiadau 2 2 4 
Dilyn canllawiau delio gyda unigolion bygythiol 

Lefelau staffio addas 
4 

Dieithriad 3 2(1) 6(3) 

Lefelau staffio addas 

Rheolau  

Amseroedd a mannau cyfarfod  

3 

Gormod o bobl ar y safle 2 2(1) 4(2) Lefelau staffio addas 2 

Llithro /syrthio /baglu 2 1 2 
Gofal  

Dim Rhedeg 
2 

Trydan 2 1 2 

Gwirio offer 

Goruchwyliaeth 

PAT test 

2 

Camfihafio 2 1 2 Rheolau a disgyblaeth pendant 2 

Lladrata 2 1 2 
Cadw offer drud dan glo 

Cloi y safle gyda’r nos 
2 



Offer Unigol Swyddog Datblygu/Ieuenctid/Prosiect 

Angen  Trefn argyfwng, Asesiadau risg tan Ffon symudol, ffurflenni 

iechyd, cyswllt argyfwng 

Awgrymiadau  Cod ymddygiad Map o’r safle, ffon symudol,  

 

Cyfrifoldeb yr Aelodau Gwrando ymateb i gyfarwyddiadau, hyfforddiant, a rheolau.  Cyfrifoldeb dros offer personol.  Cyfrifoldeb dros ei 

hunan, ac aelodau eraill o’r grŵp.  Ffurflenni Asesiadau Risg gwag ar gael ar: www.urdd.cymru/cy/arweinwyr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.urdd.cymru/cy/arweinwyr


Adran/ Aelwyd :       Dyddiad : 

Lleoliad :        Llofnod  : 

1 – isel / 6 - uchel 

Offer Unigol Swyddog Datblygu/Ieuenctid/Prosiect 

Angen  Trefn argyfwng, Asesiadau risg tan Ffon symudol, ffurflenni 

iechyd, cyswllt argyfwng 

Awgrymiadau  Cod ymddygiad Map o’r safle, ffon symudol,  

Cyfrifoldeb yr Aelodau Gwrando ymateb i gyfarwyddiadau, hyfforddiant, a rheolau.  Cyfrifoldeb dros offer personol.  Cyfrifoldeb dros ei 

hunan, ac aelodau eraill o’r grŵp.  Ffurflenni Asesiadau Risg gwag ar gael ar: www.urdd.cymru/cy/arweinwyr 

Perygl Lefel y Perygl Tebygolrwydd Risg Lleihau wrth 
Gwir 

Risg 

      

      

      

      

      

      

      

http://www.urdd.cymru/cy/arweinwyr

