Pwll Cenedlaethol Caerdydd
Olympian Drive, Bae Caerdydd, Caerdydd, CF11 0JS
www.leisurecentre.com

Pris mynediad: Oedolion £4, Plant £2 (Yn cynnwys rhaglen)
Bydd y gystadleuaeth yn cael ei weithreu dan reolau FINA

Trefnu
Mae’n rhaid i’r nofwyr wneud eu hunain yn barod i'r fan trefnu yn syth ar 6l cyhoeddiad
gan y system uchelseinydd

Ras Terfynol
Os nad yw cystadleuwr yn dod i’r man trefnu erbyn yr amser i'r ras terfynol, bydd nofiwr
wrth gefn yn cymryd eu lle

Cyflwyniad
Mae’n rhaid i bob medalydd/wraig wisgo yn addas cyn cyrraedd yr ardal cyflwyno

Ystafelloedd Newid
Bydd breichled i wisgo gan yr athro/person sydd yn gyfrifol am y plant. Bydd rhaid ei
arddangos cyn cael mynediad mewn i’r stafelloedd newid. Bydd 1 breichled i bob 10
nofwyr sydd yn cystadlu ar gael i uchafswm o 4 i bob ysgol (Nid yw’r freichled yn golygu
mynediad am ddim i’r gala)

Ardal i Wylwyr
Bydd y 3 rhes gyntaf wedi eu cadw i nofwyr, hyfforddwyr, a rheolwyr tim.
Nid oes hawl gan wylwyr fynd i'r ardal yma

Lluniaeth
Mae caffi a pheiriannau gwerthu lluniaeth ar gael o gwmpas y ganolfan

Polisi Ffotograffiaeth a Ffilmio
Gall yr Urdd ddefnyddio lluniau wedi eu tynnu yn y gystadleuaeth fel deunydd hyrwyddo
ac ar draws fforymau cyhoeddus gan gynnwys eu gwefan a chyfrifon cyfryngau
cymdeithasol, ac o bosib yn y wasg leol neu deledu.

Os nad ydych yn caniatau tynnu lluniau o’ch plentyn/plant, cysylltwch &’r tim rheoli
digwyddiadau ar y safle.

Maes Parcio
Darperir maes parcio'r ganolfan ond bydd parcio yn cael ei rhoi ar sail gyntaf i’r felin.
Unwaith mae’r maes parcio yn llawn bydd rhaid i chi ffeindio parcio eich hun.

Llety
Gwersyll yr Urdd, Bae Caerdydd: 02920 635678
Gwely a Brecwast: £35 Yy peny noson — nodwch ‘GALA18’
www.urdd.cymru

A

Chwaraeon



http://www.urdd.cymru/

Pwll Cenedlaethol Caerdydd
Olympian Drive, Bae Caerdydd, Caerdydd, CF11 0JS
www.leisurecentre.com

Admission charges: Adults £4, Children £2 (Includes programme)
This event will be swum under FINA rules

Marshalling
Swimmers must make themselves available for marshalling as soon as advised by the
public address system

Finals
If a competitors does not report to Marshalling in time for his/her final then a reserve will
be put in their place

Presentation
All medallists must be appropriately dressed before approaching the presentation area

Changing Rooms
All coaches and chaperones must have relevant accreditation. No access will be
granted to the changing rooms or poolside without a pass. Passes will be restricted to 1
per 10 swimmers up to a maximum of 4 per school (Passes do not mean free entry)

Spectator Area
The first 3 rows are reserved for swimmers, coaches and team managers. We ask
spectators to refrain from entering this area

Refreshments
There is a cafe and vending machines throughout the centre

Film and Photography Policy
The Urdd may use photographs taken at this event as promotional material and used
across public forums including their website and social media accounts, and possibly the
local press and television.

Should you wish to refuse photographic permission please contact the event
management team on site.

Car Parking
Parking will be available at the centre on a first come first served basis. Once the car
park is full, you will need to find your own space.

Accommodation
Urdd City Sleepover, Cardiff Bay: 02920 635678
Bed and Breakfast: £35 per head per night — quote ‘GALA18’
www.urdd.cymru
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