
Llais
Mae 'da ni'r hawl i beidio cael niwed, a'r hawl i ofal a diogelwch
Mae 'da ni'r hawl i roi ein barn ac i rywun wrando arnom ni
Os oes rhyfel, mae 'da ni'r hawl i fod yn ddiogel a pheidio 
cael ein gorfodi i fod yn filwyr

Mae gyda ni'r pwer i godi'n llais, a'r hawl i gael ein clywed
Oes rhywun yn gwrando? Oes rhywun yn gweithredu?Oes rhywun yn gwrando? Oes rhywun yn gweithredu?

Ein HARF ni yw ein llais. Arf i weiddi'n uchel a cael ein clywed
Arf i brotestio. Arf i bleidleisio. Arf i gysuro eraill
Arf i fynegi ein hunain drwy gelfyddyd. 
Arf i'n helpu ni ddelio gyda thrais
Arf i gefnogi pobl sy'n dioddef

Arf i estyn neges o obaith, neges o heddwch ac 
ewyllys da i blant a phobl ifanc y byd ×ewyllys da i blant a phobl ifanc y byd ×
I blant a phobl ifanc sy'n dioddef oherwydd rhyfel fel yn yr Yemen. 
Rydyn ni'n gwrando
I blant a phobl ifanc sy'n byw mewn ofn o ymosodiadau 
gyda chyllyll fel yn Llundain. 
Rydyn ni'n uno gyda chi
I blant a phobl ifanc sy'n sefyll dros eu hawl i addysg 
heb yr ofn o gael eu saethu fel yn yr Uheb yr ofn o gael eu saethu fel yn yr Unol Daleithiau. 
Rydyn ni'n clywed
I blant a phobl ifanc sy'n cael eu gorfodi i ymladd mewn 
rhyfeloedd yn lle cael addysg
Rydyn ni'n codi ein llais, ein harf ni

Mae trais yn annog trais, fel mae cariad yn annog cariad, 
a chwerthin yn annog chwerthin

Ni yw'r dyfodol. Y Ni yw'r dyfodol. Y genhedlaeth ifanc fwyaf mewn hanes. 
Dy'n ni HEB anghofio
Mae plant a phobl ifanc Cymru yn sefyll gyda'n gilydd a gyda phlant 
a phobl ifanc y byd. Yn galw ar y byd i wrando 

ac i weithredu yn erbyn trais a rhyfel

Ac i ddweud. DIGON
Ein harf ni yw ein LLAIS, dewch gyda ni, 
blant a phobl ifanc y byd a sblant a phobl ifanc y byd a sefwch gyda ni. 
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Urdd - Messaggio di pace e buona volontà 2019

Voce
Abbiamo il dirio all'integrità fisica e il dirio alle cure e alla protezione
Abbiamo il dirio di esprimere la nostra opinione e di essere ascolta

In caso di guerra, abbiamo il dirio di rimanere al sicuro e di non essere obbliga a diventare solda

Abbiamo il potere di alzare la voce e il dirio di farci senre
C'è qualcuno all'ascolto?
C'è qualcuno che agisce?

La noLa nostra ARMA è la nostra voce
Un'arma per gridare e per farci senre

Un'arma per protestare.  Un'arma per votare
Un'arma per dare conforto agli altri

Un'arma per esprimerci araverso le ar
Un'arma che ci aiu ad affrontare la violenza

Un'arma per sostenere chi soffre

Un'arma per andaUn'arma per andare incontro a un messaggio di speranza, un messaggio
 di pace e buona volontà per i bambini e i giovani di tuo il mondo

I bambini e i giovani soffrono a causa della guerra, come accade nello Yemen
Noi ascolamo

Ascolamo i bambini e i giovani che vivono nel more di aenta con
 i coltelli, come a Londra. Vi siamo vicini

Siamo vicini ai bambini e ai giovani che loano per il loro dirio all'istruzione
 sen senza il more di essere colpi da un'arma da fuoco, come negli Sta Uni

Vi senamo
Senamo i bambini e i giovani costre  a combaere in guerra invece di ricevere

 un'istruzione. Alziamo la nostra voce, la nostra arma
La violenza scatena altra violenza, così come l'amore genera amore

 e l'allegria richiama allegria

Noi siamo il futuro La più grande giovane generazione della storia
NON abbiamo dimeNON abbiamo dimencato

Non abbiamo dimencato i bambini e giovani del Galles accanto ai
 bambini e ai giovani di tuo il mondo

mentre esortano il mondo ad ascoltare e ad agire contro la violenza e la guerra
E dire  BASTA

La nostra arma è la nostra VOCE, inviamo i bambini e i giovani di tuo il mondo a unirsi a noi e a stare dalla nostra parte


