
Llais
Mae 'da ni'r hawl i beidio cael niwed, a'r hawl i ofal a diogelwch
Mae 'da ni'r hawl i roi ein barn ac i rywun wrando arnom ni
Os oes rhyfel, mae 'da ni'r hawl i fod yn ddiogel a pheidio 
cael ein gorfodi i fod yn filwyr

Mae gyda ni'r pwer i godi'n llais, a'r hawl i gael ein clywed
Oes rhywun yn gwrando? Oes rhywun yn gweithredu?Oes rhywun yn gwrando? Oes rhywun yn gweithredu?

Ein HARF ni yw ein llais. Arf i weiddi'n uchel a cael ein clywed
Arf i brotestio. Arf i bleidleisio. Arf i gysuro eraill
Arf i fynegi ein hunain drwy gelfyddyd. 
Arf i'n helpu ni ddelio gyda thrais
Arf i gefnogi pobl sy'n dioddef

Arf i estyn neges o obaith, neges o heddwch ac 
ewyllys da i blant a phobl ifanc y byd ×ewyllys da i blant a phobl ifanc y byd ×
I blant a phobl ifanc sy'n dioddef oherwydd rhyfel fel yn yr Yemen. 
Rydyn ni'n gwrando
I blant a phobl ifanc sy'n byw mewn ofn o ymosodiadau 
gyda chyllyll fel yn Llundain. 
Rydyn ni'n uno gyda chi
I blant a phobl ifanc sy'n sefyll dros eu hawl i addysg 
heb yr ofn o gael eu saethu fel yn yr Uheb yr ofn o gael eu saethu fel yn yr Unol Daleithiau. 
Rydyn ni'n clywed
I blant a phobl ifanc sy'n cael eu gorfodi i ymladd mewn 
rhyfeloedd yn lle cael addysg
Rydyn ni'n codi ein llais, ein harf ni

Mae trais yn annog trais, fel mae cariad yn annog cariad, 
a chwerthin yn annog chwerthin

Ni yw'r dyfodol. Y Ni yw'r dyfodol. Y genhedlaeth ifanc fwyaf mewn hanes. 
Dy'n ni HEB anghofio
Mae plant a phobl ifanc Cymru yn sefyll gyda'n gilydd a gyda phlant 
a phobl ifanc y byd. Yn galw ar y byd i wrando 

ac i weithredu yn erbyn trais a rhyfel

Ac i ddweud. DIGON
Ein harf ni yw ein LLAIS, dewch gyda ni, 
blant a phobl ifanc y byd a sblant a phobl ifanc y byd a sefwch gyda ni. 
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Urdska poruka mira i dobre volje za 2019. godinu

Glas
Imamo pravo da nas niko ne povredi i pravo na negu i zaštu
Imamo pravo da kažemo šta mislimo i da nas drugi slušaju

Ako se vodi rat, imamo pravo da budemo zašćeni i da nas niko ne prisiljava da postanemo vojnici

Imamo pravo da podignemo glas i pravo da nas drugi čuju
Da li neko sluša?

Da li neDa li neko nešto preduzima?

Naš glas je naše ORUŽJE
Oružje kojim vičemo da bi nas čuli

Oružje kojim protestujemo
Oružje kojim glasamo

Oružje kojim tešimo druge
Oružje kojim se izražavamo kroz umetnost
Oružje pomoću Oružje pomoću kojeg se nosimo sa nasiljem

Oružje kojim pružamo podršku onima koji pate

Oružje kojim deci i mladima sveta šaljemo poruku nade,
poruku mira i dobre volje

Deci i mladima koji pate zbog rata – kao u Jemenu
Mi slušamo

Decu i mlade koji žive u strahu da će ih napas nožem – kao u Londonu
Mi smo sa Mi smo sa vama

Sa decom i mladima koji se bore za svoje pravo na obrazovanje
 bez straha da će ih neko upuca – kao u SAD

Mi vas čujemo
Decu i mlade koje su primorali da se bore u ratovima umesto da idu u škole

Mi podižemo svoj glas, naše oružje

Nasilje podsče nasilje, kao što ljubav podsče ljubav i smeh podsče smeh

Mi smo budućnoMi smo budućnost. Najveća generacija mladih u istoriji
NISMO zaboravili

Deca i mladi iz Velsa stoje uz decu i mlade iz celog sveta
Pozivamo svet da sluša i spreči nasilje i ratove

I da kaže. DOSTA
Naše oružje je naš GLAS, pridružite nam se, deci i mladima iz celog sveta i stanite uz nas.


