
Llais
Mae 'da ni'r hawl i beidio cael niwed, a'r hawl i ofal a diogelwch
Mae 'da ni'r hawl i roi ein barn ac i rywun wrando arnom ni
Os oes rhyfel, mae 'da ni'r hawl i fod yn ddiogel a pheidio 
cael ein gorfodi i fod yn filwyr

Mae gyda ni'r pwer i godi'n llais, a'r hawl i gael ein clywed
Oes rhywun yn gwrando? Oes rhywun yn gweithredu?Oes rhywun yn gwrando? Oes rhywun yn gweithredu?

Ein HARF ni yw ein llais. Arf i weiddi'n uchel a cael ein clywed
Arf i brotestio. Arf i bleidleisio. Arf i gysuro eraill
Arf i fynegi ein hunain drwy gelfyddyd. 
Arf i'n helpu ni ddelio gyda thrais
Arf i gefnogi pobl sy'n dioddef

Arf i estyn neges o obaith, neges o heddwch ac 
ewyllys da i blant a phobl ifanc y byd ×ewyllys da i blant a phobl ifanc y byd ×
I blant a phobl ifanc sy'n dioddef oherwydd rhyfel fel yn yr Yemen. 
Rydyn ni'n gwrando
I blant a phobl ifanc sy'n byw mewn ofn o ymosodiadau 
gyda chyllyll fel yn Llundain. 
Rydyn ni'n uno gyda chi
I blant a phobl ifanc sy'n sefyll dros eu hawl i addysg 
heb yr ofn o gael eu saethu fel yn yr Uheb yr ofn o gael eu saethu fel yn yr Unol Daleithiau. 
Rydyn ni'n clywed
I blant a phobl ifanc sy'n cael eu gorfodi i ymladd mewn 
rhyfeloedd yn lle cael addysg
Rydyn ni'n codi ein llais, ein harf ni

Mae trais yn annog trais, fel mae cariad yn annog cariad, 
a chwerthin yn annog chwerthin

Ni yw'r dyfodol. Y Ni yw'r dyfodol. Y genhedlaeth ifanc fwyaf mewn hanes. 
Dy'n ni HEB anghofio
Mae plant a phobl ifanc Cymru yn sefyll gyda'n gilydd a gyda phlant 
a phobl ifanc y byd. Yn galw ar y byd i wrando 

ac i weithredu yn erbyn trais a rhyfel

Ac i ddweud. DIGON
Ein harf ni yw ein LLAIS, dewch gyda ni, 
blant a phobl ifanc y byd a sblant a phobl ifanc y byd a sefwch gyda ni. 
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Missatge de pau i bona voluntat de l'Urdd 2019

Veu
Tenim el dret de no ser ferits i el dret a la cura i la protecció

Tenim el dret de donar la nostra opinió i ser escoltats
Si hi ha una guerra, tenim el dret de mantenir-nos segurs i no ser obligats a ser soldats

Tenim el poder d’alçar la veu i el dret de ser escoltats
¿Algú ens escolta?
¿¿Algú està actuant?

La nostra ARMA és la nostra veu
Una arma per a cridar i ser escoltats

Una arma per a protestar
Una arma per a votar

Una arma per a reconfortar els altres
Una arma per expressar-nos a través de les arts

Una aUna arma per a fer front a la violència
na arma per a donar suport a aquells que pateixen

Una arma per a enviar un missatge d’esperança, un missatge
 de pau i bona voluntat per als nens i els joves d'arreu del món

Als nens i joves que pateixen per la guerra, com al Iemen
Us estem escoltant

Als nens i joves que viuen amb por de ser atacats amb ganivets, com a Londres
EsEstem amb vosaltres

Als nens i joves que lluiten pel dret a una educació sense por de ser disparats, com als Estats Units
Us estem escoltant

Als nens i joves obligats a lluitar en guerres en lloc de rebre una educació
Alcem la nostra veu, la nostra arma

La violència incita a la violència, de la mateixa manera que l'amor 

incita a l'amor i el riure incita al riure
NosaltNosaltres som el futur. La generació de joves més gran de la història

NO hem oblidat
Els nens i els joves de Gal·les fem costat als nens i els joves d'arreu del món

Fem una crida al món perquè se'ns escolti i s'actuï contra la violència i la guerra
I per dir 
PROU

La nostra arma és la nostra VEU. Uniu-vos a nosaltres, nens i joves d'arreu del món.


