
Cystadleuaeth dawns Chwaraeon yr Urdd / Dance competition 
 

Rheolau cyffredinol 
 

• Bydd rhaid i bawb sy’n cystadlu fod yn aelodau o’r Urdd.  Gellir ymaelodi trwy ein 
gwefan: urdd.cymru/aelodaeth 

• Gellir gofrestru drwy ddanfon e-bost at Chwaraeon@urdd.org yn nodi y gystadleuthau y 
dynunwch gystadlu ynddi.  Bydd angen i bawb dalu’r ffi gofrestru ar ddiwrnod y 
gystadleuaeth (Lleoedd cyfyngedig sydd ar gyfer pob categori)  

• Rhaid i gystadleuwyr fod o fewn yr oedran cystadlu cywir ar 31 Awst 2020  

• Nid oes rhaid i aelodau o’r pâr, triawd na’r grwpiau fynychu'r un ysgol i fod yn gymwys i 
gystadlu yn y gystadleuaeth hon 

• Ni chaniateir i gystadleuwyr gystadlu fwy nag unwaith mewn unrhyw gategori 

• Oni bai fod yr ymgeisydd yn ymateb yn ddi-oed pan elwir i berfformio, bydd yn colli’r 
hawl i gystadlu 

• Bydd dyfarniad y beirniaid yn derfynol ym mhob achos.  Rhaid cael rhesymau cadarn 
cyn cyflwyno unrhyw apêl i drefnydd y digwyddiad yn ysgrifenedig (Nid yw anghytuno a 
barn y beirniad yn sail ddigonol) 

• Dyfernir medalau i’r cyntaf, ail a thrydydd ym mhob cystadleuaeth  

• Mae maint y llawr oddeutu 10m x 8m 

• Mae’r trefnwyr yn cadw’r hawl i ganslo/aildrefnu yn ôl eu disgreswin.  
 
 
Rheolau cystadlu 
 

1. Beirniadir y cystadleuwyr ar dechneg / cyflwyniad / perfformiad / amseru / 
creadigolrwydd / cynnwys coreograffig / cerddoroldeb / lleoliad / cydamseru / a mwy. 

2. Amserir y perfformiad o’r symudiad cyntaf hyd at y diweddglo amlwg.  Ni chaniateir i’r 
hyfforddwyr osod y dawnswyr yn eu lle ar gychwyn y cystadlu. 

3. Caniateir defnyddio unrhyw gerddoriaeth offerynnol neu yn yr iaith Gymraeg.  Cyfrifoldeb 
yr unigolyn/grŵp yw sicrhau hawlfraint unrhyw gerddoriaeth. 

4. Ni chaniateir defnyddio propiau yn ystod eich perfformiad. 
5. Dawnswyr i wisgo dillad syml/addas a gweddus ar gyfer y ddawns a’r oedran. 
6. Rhaid i bob symudiad fod o fewn cyd-destun yr arddull dawns ac i’r coreograffi 

ganolbwyntio ar y stepiau dawns.   
7. Darperir chwaraewr MP3 a chryno ddisgiau. 
8. Nid yw’r trefnwyr yn gyfrifol am unrhyw anaf a achosir wrth berfformio.  Gwneir 

coreograffi gan gynnwys styntiau, acrobateg, gymnasteg ac ati ar eich risg eich hyn. 
9. Mae’n hanfodol bod yr hyfforddiant y mae’r dawnswyr yn ei dderbyn yn ystyried 

agweddau a rheolau iechyd a diogelwch.  Rhaid sicrhau bod y corff yn cael ei gynhesu 
ar gyfer y perfformiad ac oeri ar ôl y perfformiad.   
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Hawlfraint 
 
Mae’n anghyfreithlon gwneud copïau ychwanegol o gerddoriaeth sydd wedi’i gyhoeddi.  Am 
ragor o wybodaeth parthed hawlfraint a chlirio darnau ewch i wefan urdd.cymru/eisteddfod a 
dewis Rheolau Cystadlu ble bydd dolen yn eich arwain at Gymorth Hawlfraint. 
 
Cydymffurfio i’r rheolau 
 
Wrth gofrestru mae pob cystadleuydd, hyfforddwr, rhiant a chefnogwr yn ymrwymo i 
gydymffurfio gyda holl reolau cystadlu, amodau cyffredinol a chod ymddygiad yr Urdd.  Am 
fanylion llawn, gweler http://www.urdd.cymru/en/about-us/urdd-policies/privacy-policy//   
 
Perfformiadau Cyhoeddus 
 
Wrth gyflwyno eich cais cofrestru mae rhieni/gwarchodwyr/athrawon/hyfforddwyr yn cydnabod 
fod holl gystadlaethau’r Urdd yn ddigwyddiadau cyhoeddus a bydd aelodau yn ymddangos ar 
lawr cyhoeddus o flaen y cyhoedd sydd yn mynychu’r digwyddiad.  Cyhoeddir enwau 
cystadleuwyr o’r llawr.  Cyhoeddir enwau cystadleuwyr yn y rhaglen swyddogol.  Mae 
posibilrwydd y bydd enwau a’r delweddau’n ymddangos yn gyhoeddus ar wefan yr Urdd a 
chyfryngau cyhoeddus eraill.     
 
Cyfrifoldeb rhieni/gwarchodwyr/athrawon/hyfforddwyr yw hysbysu’r Urdd o unrhyw achos dros 
beidio a datgelu gwybodaeth unrhyw aelod.  Mae’r Urdd yn barod i gydymffurfio, cydweithio a 
hwyluso’r broses er mwyn sicrhau fod pob aelod o’r mudiad yn medru cystadlu yn unol a 
dymuniadau rhieni/gwarchodwyr. 
 
 
“Mae Urdd Gobaith Cymru yn disgwyl i gystadleuwyr, hyfforddwyr a chefnogwyr 
ymrwymo i ysbryd o chwarae teg yn holl weithgareddau’r Mudiad”.   
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General rules   
 

• All competitors must be members of the Urdd.  It’s possible to enrol on our website: 
urdd.cymru/aelodaeth   

• Register through e-mailing Chwaraeon@urdd.org stating the competitions you wish to 
enter.  Competitors must pay the registration fee on the day of the competition (There 
are limited places available for each category). 

• Entrants must be within the correct age group on 31 August 2020 

• Members of the pair, trio and groups do not have to attend the same school to be eligible 
to compete at this competition  

• Competitors are not permitted to compete more than once in any one category  

• If the competitor fails to respond when called to perform, they will miss their chance to 
compete.   

• The adjudicato’r decision will be final.  There must be a robust reasons for disagreeing 
with the adudicator and any appeal should be made in writing and brought to the 
attention of the organiser (A difference of opinion will not be deemed an adequate 
reason).   

• Medals will be awarded to the first, second and third in every competition 

• The size of the floor is approximately 10m x 8m  

• The organisers reserves the right to cancel, reschedule at their discretion. 
 
 
Competition rules 
 

1. Competitors are judged on technique / presentation / execution / timing / originality / 
choreographic content / musicality / positioning / synchronicity / and more. 

2. The performance will be timed from the first movement to the obvious finale.  The 
instructors are not permitted to place the dancers in their positions at the beginning of 
the performance. 

3. The use of any instrumental or vocal music in Welsh is permitted.  When a 
individual/group uses pre-recorded music that has been commercially published, it is 
their responsibility to ensure copyright clearance.   

4. Use of props is not allowed during your performance.   
5. Dancers should wear simple/suitable and decent clothing for the dance and age group. 
6. Each movement must be within the context of the chosen dance style and the 

choreography should concentrate on the dance steps.  
7. A MP3/CD player will be provided 
8. The organisers are not responsible for any injury caused while performing.  

Choreography including stunts, acrobatics, gymnastics etc are done at your own risk. 
9. It is essential that the training the dancers receive considers aspects of health and safety 

rules.  Performers must ensure that they warm up before performing and cool down at 
the end of the performance.   
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Copyright 
 
Making additional copies of music is illegal.  For further information regarding copyright go to 
urdd.cymru/eisteddfod and click on Competition Rules, where you will find a link to Copyright 
Assistance.   
 
Complying with the rules 
 
When registering to compete, every competitor, instructor, parent and supporter commits to 
comply with all the Urdd’s competing and general rules and the code of conduct.  For full details, 
please see http://www.urdd.cymru/en/about-us/urdd-policies/privacy-policy//  
 
Public performances 
 
When submitting your registration application parents/guardians/teachers/istructors 
acknowledge that Urdd activities are public and members will appear in front of those who 
attend the event.  The names of competitors will be announced from the floor and will be 
published on the programme.  There is a possibility that the names and images will appear 
publicly on Urdd websites and other media platforms.   
 
Parents/guardians/teachers/instructors are responsible for notifying the Urdd of any reason not 
to disclose information about any member.  The Urdd is willing to comply, collaborate and 
facilitate the process to ensure that every member of the organisation is able to compete in the 
competition in line with their parents/guardians wishes.   
 
 
“Urdd Gobaith Cymru expects competitors, instructors and supporters to engage in the 
spirit of fair play in all aspects of the organisation’s activities” 
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