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Vrouwenrechten zijn mensenrechten 
Mensenrechten zijn vrouwenrechten 

We kunnen de wereld niet redden zolang de wereld niet gelijk is 
 

Dit is meer dan een hashtag. 
 

Laten we onze woorden heroverwegen 
en negatief door positief vervangen 

Niet bazig maar zelfverzekerd 
Niet bot maar onafhankelijk 

Niet emotioneel maar krachtig  
Niet koppig maar succesvol 

 
Wij zijn de jongeren van Wales en staan aan de zijde van onze 

zusters over de hele wereld. 
 

Het coronavirus heeft de klok stilgezet. 
Laten we de nieuwe normale situatie gebruiken om een betere 

toekomst te creëren. 
Een toekomst waarin elk meisje onderwijs krijgt. 

Een toekomst van zelfverzekerde vrouwen. 
Een gelijkwaardige toekomst voor iedereen, op het platteland en in 

de steden, 
van het Oosten tot het Westen. 

 
Wij zijn de studenten en leerlingen van vandaag. 

Wij zijn de leiders en pioniers van morgen. 
Samen breken we door het glazen plafond, 

we zullen onze dromen volgen 
En de weg vrij te maken voor de volgende generatie. 

 
Dit is meer dan een hashtag. 

Dit is jouw oproep, om elke vrouw en elk meisje bij te staan. 
Hij voor Zij, en Zij met Ons. 

Samen zijn we niet te stoppen. 
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