
 Cydraddoldeb i Ferched  

 Hawliau merched yw hawliau dynol  

Hawliau dynol yw hawliau merched  

Ni allwn achub y byd os nad yw’r byd yn gyfartal  

Mae hyn yn fwy na hashtag.  

Ail-feddyliwn ein geiriau  

Trown y negyddol yn gadarnhaol  

Nid pengaled ond pwerus.  

Nid hunanbwysig, ond hyderus.  

Nid cegog ond awdurdodol  

Nid emosiynol ond angerddol  

Ni yw ieuenctid Cymru yn sefyll gyda’n chwiorydd ar 

draws y byd  

Mae coronafeirws wedi stopio’r cloc.  

Defnyddiwn y normal newydd i greu dyfodol gwell. 

Dyfodol o addysg i bob merch.  

Dyfodol o ferched llawn hyder.  

Dyfodol cyfartal, o gefn gwlad i’r dinasoedd,  

ar draws y byd.  

Ni yw myfyrwyr a disgyblion heddiw  

Ni yw arloeswyr ac arweinwyr yfory  

Chwalwn y nenfwd wydr gyda’n gilydd,  

Dilynwn ein breuddwydion,  

Gan ddangos y ffordd i’r genhedlaeth nesaf  

Mae hyn yn fwy na hashtag.  

Gweithreda er mwyn pob merch.  

Fe gyda Hi gyda Nhw gyda Ni.  

Does dim terfyn ar ein nerth ni, gyda’n gilydd.  

#heddwch2021     /     heddwch@urdd.org     /     www.urdd.cymru 

@Urdd @Urddgobaithcymru 

สารสมัพนัธไมตรีและสนัติภาพของ Urdd ประจ าปี 2021  
ความเท่าเทียมส าหรบัสตรีและเดก็หญิง 

สทิธขิองสตรคีอืสทิธมินุษยชน 
สทิธมินุษยชนคอืสทิธขิองสตร ี

เราไม่สามารถปกป้องโลกใบนี้ไดห้ากโลกยงัปราศจากความเท่าเทยีม 

สิง่นี้เป็นมากกวา่แฮชแทก็ 

มาทบทวนค าพดูของเรา 
แลว้เปลีย่นสิง่ทีล่บใหก้ลายเป็นบวก 
ไม่ใชก่ารออกค าสัง่ แต่เป็นความมัน่ใจ 

ไม่ใชก่ารแหกกฎ แต่เป็นอสิระ 
ไม่ใชอ่ารมณ์ แต่เตม็ไปดว้ยพลงั  

ไม่ใชก่ารดือ้ดงึ แต่เป็นการบรรลุเป้าหมาย 

เราคอืคนรุ่นใหม่แห่งเวลสท์ีย่นืเคยีงขา้งพีส่าวและน้องสาวของเราทัว่โลก 

โคโรน่าไวรสัได้หยุดทุกอย่างลง 
เรามาใชฐ้านวถิชีวีติใหม่นี้เพื่อสรา้งอนาคตที่ดยีิง่ขึน้กนัดกีวา่ 

อนาคตทีเ่ดก็หญงิทุกคนได้รบัการศกึษา 
อนาคตของสตรทีีเ่ป่ียมดว้ยความมัน่ใจ 

อนาคตทีเ่ท่าเทยีมส าหรบัทุกคน ทัง้ในชนบทและในเมอืง 
ทัว่ทัง้ภมูภิาคตะวนัออกและตะวนัตก 

เราคอืนกัเรยีนและนกัศกึษาของวนันี้ 
เราคอืผูน้ าและผูบุ้กเบกิของวนัพรุ่งนี้ 

เราจะร่วมมอืกนัเพื่อท าลายก าแพงทีข่วางกัน้ 
เราจะเดนิตามความฝัน 
ละปหูนทางใหค้นรุ่นหลงั 

สิง่นี้เป็นมากกวา่แฮชแทก็ 
นี่คอืการตดัสนิใจของคุณ ทีจ่ะเลอืกยนืเคยีงขา้งสตรแีละเดก็หญงิทุกคน 

ไม่วา่เพศไหน เราจะเดนิไปด้วยกนั 
ไม่มอีะไรมาหยุดยัง้ได้ เมื่อเรารวมพลงัเป็นหนึ่งเดยีว 


