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Mae'r cloc yn ticio

&Y, T, 3T T AR, Ac mae'n byd ni ar dan.

@ g Ty @l Mae'n amser deffro.
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Pam ein bod ni'n dal i gredu
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A SR g A A Mae'n amser deffro.

R AR Mae'n amser addo i newid.

aE Y T Fedrwn ni ddim cario 'mlaen fel hyn.

greArdar ot o iR o, Mae gennym ni'r fraint i arafu,

A TEAR F A, G FH I, i leihau ein defnydd,
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O ITseTeng e | i stopio’r cynnydd.

e g WIS gl A g Bt Achos nid ni fydd yn dioddef yn gyntaf.
Felly dyma ein haddewid
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A rhown bwysau ar gwmniau a gwleidyddion
iwneud y pethau mawr.
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Mae'n amser deffro.
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'i Urdd Gobaith Cymru
Record yourself and your friends reading the message in

your language and share on 18 May - tagging @Urdd using @urddgobaithcymru
#Heddwch100 #yourlanguagehere #yourcountryhere

Want to do more:

#Heddwch100

Ma xiquittacan ni tlahcuilolli tlen flamatcayeliztli huan paquiliztli tlen heddwch@urdd.org
@Urdd. Eltoc nican ica nahuatlahtolli: nahuatiahtolli www.urdd.cymru/heddwch
#EmergenciaClimdtica #Heddwch100 #Tlamatcayeliztli100

Suggested text for your quote re-tweet:

Muchas gracias. Diolch. Thank you:

Muchas gracias! Diolch! Thank you for your support. British Council & Llywodraeth Cymru / Welsh Government



