
Klockan tickar    

Och vår värld står i brand.    

Dags att vakna.    

 

Översvämningar, bränder, svält och fattigdom,   

det är vår verklighet.    

 

Migration, konflikter och fördrivningar,    

är det vad framtiden har i sitt sköte?    

 

Varför lyssnar vi fortfarande    

på makthavarnas bla bla bla?    

 

Varför tror vi fortfarande    

att vi kan köpa oss fria?    

 

Dags att vakna.    

Dags att skapa en förändring.    

 

Vi kan inte fortsätta så här.   

Vi har privilegiet att kunna välja,    

att sakta ner, minska vår förbrukning,    

tänka,     

att stoppa överkonsumtionen.    

 

För vi kommer inte bli de första som får lida.    

 

Så här är vårt löfte    

att förändra vårt levnadssätt    

och att kräva en systemförändring    

för dem i den globala södern.    

För framtidens skull.    

 

Vi börjar med oss själva    

genom att göra små förändringar   

Och sätta press på företag och politiker    

så de åstadkommer de stora förändringarna .   

 

Det är vårt löfte.    

Vad blir ditt?    

 

Dags att vakna.    

Yr Argyfwng Hinsawdd 

Mae’r cloc yn ticio 

Ac mae’n byd ni ar dân. 

Mae’n amser deffro. 

 

Llifogydd, tanau, newyn, a thlodi, 

dyma ein realiti ni. 

 

Mudo, gwrthdaro, dadleoli, 

ai dyma ein dyfodol ni? 

Pam ein bod ni’n dal i wrando 

ar bla bla bla’r rhai mewn pŵer? 

Pam ein bod ni’n dal i gredu 

y gallwn brynu ein ffordd allan? 

 

Mae’n amser deffro. 

Mae’n amser addo i newid. 

 

Fedrwn ni ddim cario ’mlaen fel hyn. 

Mae gennym ni’r fraint i arafu, 

i leihau ein defnydd, 

i feddwl. 

i stopio’r cynnydd. 

 

Achos nid ni fydd yn dioddef yn gyntaf. 

Felly dyma ein haddewid 

i newid ein ffordd o fyw 

a galw am newid systemig 

er mwyn y rheiny yng ngwledydd y De Byd-eang. 

Er mwyn dyfodol ein cartref. 

 

Dechreuwn wrth ein traed 

gan wneud y pethau bychain 

A rhown bwysau ar gwmnïau a gwleidyddion 

i wneud y pethau mawr. 

 

Dyma’n haddewid ni. 

Beth yw dy addewid di? 

Mae’n amser deffro. 

Klimatnödläge     

Vill du göra mer:  

Spela in dig själv och dina vänner när ni läser meddelandet 

på ert språk och sprid det den 18 maj – tagga @Urdd med 

#Heddwch100 #svenska #sverige  

Föreslagen text för din citerade retweet:     

Ta en titt på detta viktiga budskap om fred och välvilja från 

@Urdd.  Finns på #svenska här. #Heddwch100 #svenska #sverige   

Tack för ditt stöd.   

#Heddwch100 

heddwch@urdd.org 

www.urdd.cymru/heddwch 

@Urdd 

Urdd Gobaith Cymru 

@urddgobaithcymru 

Stöds av British Council och walesiska myndigheter   


