Saacada way socota
Duniddeena way gubanaysa.

Waa wagtigii la toosi lahaa huradada.

Fatahaadaha, dab, gaajo iyo faqri,

tani waa dhabteena.

haajirid, colaad iyo barakac,

Tani ma waxaa mustagbalkeenu hayaa?

Waa maxay sababta aan weli u dhagaysanayno

blah, blah, blah kuwa talada haya?

Waa maxay sababta aan weli u aaminsanahay

inaan iibsan karno wadadeena?

Waa wagtigii laga toosi lahaa hurdada.

Waa wagtii isbeddelka la sameeyn lahaa.

Sidaan ma ku gaadi karno.

Waxaan leenahay mudnaanta gaarka ah ee doorashada,
si aan u yareeyno, si aan u dhino isticmaalkeena,

siaan uga fakarno.

si aan v joojino isticmaalka badan.
Sababtoo ah ma nogon doonto kuwii ugu horeyey oo dhibaato ku dhacda.

lyo sidaa darteed waa tan ballanteena

si aan u beddelno gaabka aan u noolnahay

iyo ku dhawaagida isbeddelka nimaadka

lyada oo loo danaynaayo Kuwa ku nool Koonfurta Caalamka.

Oo loogu talogalay danta mustagbalka.

waxaan ka bilaabi doonaa nafsadaheena
iyada oo la sameeynayo isbeddelo yar
lyo cadaadis gelinta shirkaddaha iyo siyaasiiyiinta

siloo sameeyo isbeddelo weyn.

Tani waa ballanteena.

Waa maxay taada?

Waa wagtigii la toosi lahaa hurdada.

Maxaad rabtaa inaad sameeyso wax badan:

Adiga naftirkaaga iska duub oo ugu akhri fariinta asaxaabtaada Af-
Soomaali oo la wadagay 18 Maajo adiga oo isticmaalaya - tagging
@Urdd #Heddwch100 #Af-Somaali#Soomaaliya

Qoraalka la soo jeediyey soo xigashadaada re-tweet:

Fiiri fariitan muhiimka ah ee Nabadda iyo Sam-doonka ee ka
timid @Urdd. Waxaa halkaan looga helaya #Af-Soomaadali .
#Heddwch100 #Af-Soomaali#Soomaaliya

Waad mahadsan tahay taageeradaada.

Yr Argyfwng Hinsawdd

Mae'r cloc yn ticio
Ac mae'n byd ni ar dan.
Mae'n amser deffro.

Lifogydd, tanau, newyn, a thlodi,
dyma ein realiti ni.

Mudo, gwrthdaro, dadleoli,

ai dyma ein dyfodol ni2

Pam ein bod ni'n dal i wrando
ar bla bla bla'r rhai mewn pwer?
Pam ein bod ni'n dal i gredu

y gallwn brynu ein ffordd allan?@

Mae'n amser deffro.
Mae'n amser addo i newid.

Fedrwn ni ddim cario 'mlaen fel hyn.
Mae gennym ni'r fraint i arafu,
ileihau ein defnydd,

ifeddwl.

i stopio'r cynnydd.

Achos nid ni fydd yn dioddef yn gyntaf.

Felly dyma ein haddewid

inewid ein ffordd o fyw

a galw am newid systemig

er mwyn y rheiny yng ngwledydd y De Byd-eang.
Er mwyn dyfodol ein cartref.

Dechreuwn wrth ein fraed

gan wneud y pethau bychain

A rhown bwysau ar gwmniau a gwleidyddion
iwneud y pethau mawr.

Dyma’'n haddewid ni.
Beth yw dy addewid di2
Mae'n amser deffro.
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