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Mae pobl ifanc sy’n profi tlodi
yn gwybod y gwir. 

 
Ni fel coed sy’n plygu

ein cyrff tuag at y goleuni.
 

Mae gennym wreiddiau
sy’n ymestyn

yn ddwfn drwy galon
ein cymunedau.

 
Mae pawb yn haeddu
byw mewn cymuned

sy’n lleddfu ein dagrau.
 

Dyma ein hawl.
Dyma ein bywydau.

Dyma ein llais.
 

Mae’n cymryd pentre’
i fagu plentyn.

 
Ben bore,

bydd y niwl yn clirio,
bydd y byd yn deffro.

Bydd y byd yn gwrando.
 

Bydd deilen newydd yn agor.
Bydd gobaith.

Byddwch yn gwrando ar ein llais. 
 

Rhaid edrych
ar ôl y bobl ifanc

sy’n dod ar
ein hôl.

 
Mae’n cymryd pentre’

i fagu plentyn.
Dyma ein hawl.

 
Byddwch yn bentref i ni.

Los jóvenes que vivimos en la pobreza
conocemos la verdad.

Somos como árboles que
nos dirigimos hacia la luz.

Tenemos raíces
que llegan

profundamente
a los corazones de nuestras comunidades.

Todos merecemos
vivir en una comunidad

que consuele nuestras lágrimas. 

Éste es nuestro derecho.
Ésta es nuestra existencia.

Ésta es nuestra voz.

Se necesita todo un pueblo
para criar a un niño.

Al amanecer,
la niebla se disipará,

el mundo despertará.
El mundo nos estará escuchando.

Se abrirá una nueva página.
Habrá esperanza.

Escucharás nuestra voz.

Debemos cuidar
de los jóvenes

que vendrán detrás nuestro.

Se necesita todo un pueblo
para criar a un niño.

Éste es nuestro derecho.

Sé tú nuestro pueblo. 

Susana Galván Hernández


